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表紙の写真

「 お雛様 」

地域の方からお借りしている展示物は、毎年違い

ます。今年は十二支が集まっており、ちょっと物語が

あるような飾りつけになっております。

3つのユニットが交流スペースに集まり記念写真を

撮った後は、それぞれ鑑賞会を行いました。皆さん、

自分の干支は見つけましたか？



ＦＡＸ 0198-29-5616

医務室
寒さも和らぎ福寿草が咲き

始めました。幸せを招く縁

起の良い花とされています。

季節の変わり目は体調不良、

花粉症、アレルギー等に悩

まされる方もいらっしゃい

ますが、早めに対応し春を

楽しみましょう。

事務室

12月13日に避難訓練を行

いました。

火災を知らせる大きな音に

驚かれた方もおりましたが、

皆さん怪我せず安全に避難

訓練を終えることができま

した。

次回は６月頃に発行予定です。

どうぞお楽しみに！

お知らせ

施設への連絡について

受付時間は8：30～17：30と

なっております。電話はいつで

も繋がりますが、面会予約やご

相談等のご連絡はなるべく受

付時間内にご連絡をお願い致

します。
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もえぎユニット ～おひなさま～

3月3日、行事食を楽しみながら昔の話に花が咲きまし

た。色々なお話を聞くことができて良かったです。おひな

さまが終わるとそろそろ春が来ます。今年も色々な行事を

皆さんと楽しく過ごしたいと思います。

ひまわり ～クリスマス～
ひまわりユニットでは少し早いクリスマス会を12月20日

に行いました。ささやかではありますがプレゼントを贈り、

皆さんに喜んでいただくことができました。今年は感染防

止の為、各居室でおやつを食べることになりとても残念で

した。来年は皆さんで集まって賑やかなクリスマス会にしま

しょう。

さくらユニット ～新年～
さくらユニットの皆さんが元気で良い年になるように気

を配りながら支援していきたいと思います。今年も笑顔

いっぱいで過ごせますように・・・
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